UCHWALA Nr XL1/339/10
Rady Gminy Przasnysz
z dnia 19 lutego 2010 r.

W sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Opieki Nad
Dzieckiem i Rodzing na lata 2010 —2015”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art. 17 ust. 1
pkt.13 ustawy z dnia 12 marca o pomocy spofecznej ( tekst jednolity: Dz. U. z
2009r. Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i Rodzing
na lata 2010 — 2015” stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Przasnysz.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalacznik Nr |
do Uchwaty NR XLI1/339/10
Rady Gminy Przasnysz

z dnia 19 lutego 2010r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I OPIEKI
NAD DZIECKIEM I RODZINA
W GMINIE PRZASNYSZ,
NA LATA 2010 — 2015.

LUTY 2010



I Wstep

Zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej do zadan gminy nalezy tworzenie
gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing oraz tworzenie
programow pomocy dziecku i rodzinie.

Rodzina jest pierwszym, najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu dziecka.
Dlatego tak wazne jest zachowanie poprawnych relacji miedzy jej cztonkami.
Tendencje do zachowan agresywnych dziecka najczesciej obserwuje si¢ w
rodzinach  dysfunkcyjnych, czyli nie spetniajacych swych funkcji
wychowawczych. Proces socjalizacji dziecka moze wéwczas ulec zaburzeniu,
manifestowaé si¢ roznego rodzaju zachowaniami nieprzystosowawczymi, np.
agresja, nadpobudliwoscia, unikaniem  kontaktéw z  réwiesnikami,
srodowiskiem. Szczegolnie nerwicogennymi sa rodziny dotknigte problemem
alkoholowym. Czgste nieporozumienia i awantury naruszajg rownowage
domownikoéw pozbawiajac ich poczucia bezpieczefistwa. Agresywnosé czesto
maskuje lgk. W takiej rodzinie dzieci czgsto ucza sie wypieraé prawdziwe
uczucia i zaprzeczac im.

Alkoholizmowi rodzicow czgsto towarzyszy postawa odrzucenia
emocjonalnego, rodzice nie maja dla dziecka czasu i nie dbajg o zaspokojenie
jego potrzeb. Dziecko pozostawione jest samo sobie. Rodziny dysfunkcyjne
stanowig znaczng czg$¢ zbiorowosci. Przejawy patologii spotecznej saq
przyczyna kierowania dzieci do placéwek opiekunczo — wychowawczych.

Podstawg do rozwiazywania probleméw spofecznych jest wsparcie
rodziny w odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wihasciwym
wypelnianiu rol spotecznych przez jej cztonkéw. Wsparcie rodziny powinno by¢
w miarg mozliwosci wczesne i mie¢ charakter profilaktyczny, ochronny.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich
warunkow rozwoju dzieci, miodziezy oraz ksztaltowanie wartosci i norm
zwigzanych z ich wychowaniem.

Rodzina, w pierwszej kolejnosci, powinna mie¢ mozliwosé
samodzielnego zmierzenia si¢ ze swymi problemami, co pozwala zwigkszyé jej



szansg na prawidiowe funkcjonowanie w srodowisku oraz stymuluje aktywnosé
wiasna, wyzwala potencjat i pozwala na uczenie si¢ nowych umiejetnosci.

Pomoc powinna w miar¢ mozliwosci doprowadzi¢ do zyciowego
usamodzielnienia 0séb i rodzin poprzez przezwyciezanie trudnych sytuacji
zyciowych przy wykorzystaniu whasnych zasobow oraz zasobow srodowiska.
Osoby i rodziny korzystajace z pomocy spolecznej sg obowiazane do
wspotudziatu w rozwiazywaniu ich trudnej sytuacji zyciowe;.

Pomoc powinna by¢ nakierowana na wykorzystanie zasobéw wtasnych
rodziny, na wsparcie osoby w rodzinie, w srodowisku lokalnym.

Wsparcie instytucjonalne w sytuacji, gdy osoba, jej otoczenie, rodzina,
srodowisko lokalne, staje przed problemami, ktérych samodzielnie nie potrafi
rozwiaza¢. Formy wsparcia dziennego powinny byé wykorzystane przed
formami catodobowymi.

Pomoc powinna stuzy¢ odbudowie i podtrzymaniu umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnieniu rél spotecznych.

Il. Zalozenia programu

Strategicznym celem Programu jest budowa lokalnego systemu pomocy
dziecku i rodzinie w Gminie Przasnysz i w ostatecznym efekcie stworzenie
systemu w ramach, ktorego rodzina bedzie mogta liczy¢ na pomoc i wsparcie
wielozakresowe oraz zintegrowane.

System wsparcia rodzin musi mie¢ charakter lokalny. Instytucja
koordynujaca, wykorzystujaca istnienie wielu podmiotéw, w tym takze
organizacji pozarzadowych powinna by¢ gmina.

Analiza danych i dotychczasowe doswiadczenia wskazuja na ogromna
potrzebg wsparcia rodzin naturalnych, juz na etapie, gdy problemy sie

rozpoczynaja.

Profilaktyka w tym zakresie obejmuje system zintegrowanych dziatan
zapobiegajacych  zagrozeniom prawidlowego rozwoju dziecka, a w
szczegOlnosci dbatosé o;



e Wiasciwe warunki zycia,

¢ Prawidlowos¢ przebiegu procesow edukacji i wychowania,

e Respektowanie praw dziecka,

* Zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenistwa, akceptacii,

e Aktywny udzial dzieci w kulturze i tworzenie mozliwosci wiasciwego
zagospodarowania czasu wolnego,

e Pomoc dzieciom pozostajacym w trudnej sytuacji materialnej i rodzinej,

e Bezpieczenstwo i porzadek publiczny

Lokalny program pomocy dziecku i rodzinie, chcac przeciwdziataé
zdiagnozowanym problemom, powinien by¢ oparty o dwie fundamentalne
zasady dzialania:

1. Blizej dziecka — najlepiej w rodzinie.
2. Wczesniej — zanim narosng problemy.

I Cele Programu Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i Rodzing

Program Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i Rodzina jest czescia
Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w  zakresie
wspierania dziecka i rodziny.

Glownym celem programu jest utworzenie spojnego systemu wsparcia
dzieci irodzin, ktére znalazty si¢ w trudnej dla nich sytuacji zyciowej

Cele podstawowe to:

I. Aktywne rozwigzywanie sytuacji kryzysowej w rodzinie:

¢ Objecie pomocg finansowa, rzeczows, psychologiczna,
pedagogiczng i prawng osob i rodzin znajdujacych sie w
trudnej sytuacji zyciowej,

2. Utrzymanie dziecka w rodzinie naturalnej:

e Pomoc rodzinom niewydolnym  wychowawczo w
przezwycigzaniu probleméw opiekunczo — wychowawczych
poprzez odtworzenie lub wzmocnienie jej funkcji,

e Budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicow,

e Zapewnienie dzieciom i mlodziezy odpowiednich warunkéw
do zycia i rozwoju, w tym rozwoju ich zainteresowan,



¢ Pomoc dzieciom i miodziezy w zyciowym usamodzielnieniu
poprzez nabycie umiejgtnosci spotecznych, umozliwiajacym
im prawidlows adaptacje spoleczna oraz integracje ze
srodowiskiem, wyborze kariery zawodowej,

® Przeciwdzialanie szerzeniu si¢ postaw destrukcyjnych,
agresywnych, aspotecznych w srodowisku dzieci i ich rodzin

3. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny na rzecz prawidlowego
wypetniania zadan zwigzanych z opieka nad dzieckiem i jego
wychowaniem.

4. Budowa zintegrowanego systemu profilaktyki uzaleznien i
rozwigzywania problemow uzaleznien na terenie Gminy.

5. Rozbudowa zintegrowanego systemu chronigcego rodzine przed
utratg bezpieczenstwa socjalnego (wsparcie dla rodzin z osobami
dlugotrwale bezrobotnymi)

6. Rozwoj zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzin z
niepetnosprawnymi cztonkami rodziny lub mieszkajacymi z
osobami starszymi.

7. Tworzenie programéw integrujacych i aktywizujacych spotecznic
lokalng na rzecz przeciwdzialania dewiacjom i patologii wsrod
dzieci i mtodziezy

IV. Kierunki dzialan

I. Systematyczny monitoring probleméw spotecznych przez pracownikéw
socjalnych GOPS,

2. Systematyczny monitoring istniejacych programéw celowych i funduszy
stuzacych ewentualnemu pozyskiwaniu srodkéw zewnetrznych na
rozwigzywanie lokalnych potrzeb,

3. Systematyczna praca socjalna z rodzinami z problemami opiekuficzo —
wychowawczymi, w zakresie pelnienia rél rodzicielskich,

4. Pomoc materialna dla rodzin ubogich realizowana przez GOPS,

5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
wsrod dzieci i rodzin,

6. Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi
na rzecz rozwigzywania problemoéw w rodzinie,



7. Tworzenie swietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych dziatajacych
w miejscowosciach na terenie gminy, z dostepem do Internetu i nowych
technik informacyjnych,

8. Tworzenie ~ warunkow  sprzyjajacych  rozwojowi  zainteresowan
sportowych, muzycznych i innych umozliwiajacych samorealizacje,
podniesienie samooceny i wyréwnywanie szans edukacyjnych,

9. Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie
gminy i powiatu zrzeszajacymi mtodziez i oferujacymi im aktywny tryb
zycia, wolontariat, ksztaltujacymi wlasciwe postawy spoteczne,
zajmujacymi si¢ dzie¢mi i mlodzieza oraz oferujacymi wsparcie w

sytuacji kryzysowej,
10. Systematyczne wspétdziatanie GOPS z placéwkami o$wiaty w celu
blizszej analizy sytuacji dzieci i mlodziezy, a w szczegolnosci

przeciwdziatanie  patologiom  oraz  dofinansowywanie  dzialan
naprawczych (dozywianie, zakup pomocy szkolnych, stypendia),

11.Systematyczna wspotpraca GOPS z placéwkami o$wiaty, parafiami,
kuratorami sagdowymi, wychowawcami, dyrektorami szkot, sadem
rodzinnym, PCK, PKPS, placowkami zdrowia, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

12.Aktywny udzial pracownikow GOPS w koalicji ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

V. Finansowanie

Program Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i Rodzing realizowany bedzie
na terenie Gminy Przasnysz, uczestniczy¢ w jego realizacji beda nastepujace
podmioty:

1. Urzad Gminy Przasnysz,
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przasnyszu,

. Szkoty i przedszkola z terenu Gminy,
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4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
5. Pielegniarki srodowiskowe,

6. Kuratorzy sadowi,



7. Komenda Powiatowa Policji w Przasnyszu,
8. Prokuratura Rejonowa,

9. Poradnia Leczenia Uzaleznien,
10.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
11.Powiatowy Urzad Pracy,

12.PCK,

13.PKPS,

14.Gmina koalicja ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.

Uwagi koncowe:

Zapisy zawarte w Programie beda realizowane w ramach zapisanych zadan w
zaleznosci od posiadanych przez samorzad i pozyskanych z zewnatrz srodkéw
finansowych.




